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LE TOURDELA
MONTAGNE DE TAUCH

Boucle de 59 km a parcourir en 3 ou
4 jours via les GR 36, 367 et 36A. Du
haut de ses 917 m, le Mont-Tauch offre une vue
imprenable sur la Méditerranée, les Corbiéres
et les Pyrénées. Sa garrigue et ses chénes verts
) Port-Leucate abritent U'if (le «Touch »), qui lui a donné son nom.

LA RONDE AU CEUR
DES CORBIERES
Boucle de 110 km (5 a 6 jours),

balisée jaune et vert, reliant 14
communes. Entre vignes, garrigues et gorges
sauvages, elle réveéle des panoramas et un riche
patrimoine a explorer.
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Ce GRP (balisé jaune et rouge)

traverse les Corbiéres jusqu'a la
Méditerranée, marquant la transition entre
occitan et catalan. Avec 300 km d'itinéraires,
dont 165 km de PR, il offre des dénivelés variés
et des vues exceptionnelles sur le littoral.

Office de Tourisme

Sentier Cathare GR367
Estagel

GRP Ancienne frontiére occitano catalane

GR36 - Tour de la montagne de Tauch

Ronde au coeur des Corbiéres
Retrouvez tous les topoguides sur :

BOUTIQUE.FFRANDONNEE.FR

Voie verte de l'Agly - Vélosud (V81)
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EN CORRBIERES SALANQUE

Profitez d'une sélection de 27 itinéraires balisés
pour quelques heures ou pour la journée. Ces
parcours trés variés vous feront découvrir de
superbes paysages qui s’étendent de la plaine de
la Salanque jusqu‘aux contreforts montagneux
des Corbiéres.

Pour tout renseignement :
Tél.: +33(0) 4 68456940
www.corbieres-salanque-tourisme.com
contact@corbieres-salanque-tourisme.com
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BIENVENUE

CLAIRA
@ CHAPELLE SAINT-PIERRE PAR L'AGLY

Une balade qui chemine dans les rues de Claira, pour rejoindre 0}
les bords de I'Agly ou les aigrettes sont souvent présentes.
Vous passez ensuite le long de I'ancien ermitage et sa chapelle
dédiée a Saint Pierre.

@ Claira Jaune PR
Salle polyvalente
@ (Rue du Quatorze m
Juillet)
)
6 km Facile
2 16N 2548 0T
2h
. Perpignan

© MOULINS ET CHAPELLE

Cetterandonnée vous amene ala découverte dumoulinaventdela
Torre, tout en pierres et authentiques «cayroux» catalans (petites
briques), mais également du batiment historique du XV siécle du
moulin a eau ou encore de la chapelle Saint Pierre.

@ Claira Jaune PR
Moulin a eau de
@ Claira (Chemin Tom

des Moulins).
0
87km Facile
2 IGN 2548 0T
2ni0 Perpignan Moulin a vent de la Torre & Claira

CUCUGNAN

© LA BOUCLE DE QUERIBUS

BEe
Depuis le célebre village de Cucugnan, ce sentier emprunte en i!i': ‘ﬁ
partie le sentier Cathare a travers arbustes et rocaille, jusquau

chateau de Quéribus. Sa terrasse offre de larges panoramas et une

vue imprenable sur la Méditerranée, la plaine du Roussillon et la

chaine des Pyrénées.

—
Cucugnan -
Théatre
ID) Achille Mir
0
10km Moyenne
3h30(Visite
incluse) IGN 2447 Quest

DUILHAC-SOUS-PEYREPERTUSE

@ LE MOULIN DE RIBAUTE

Ce petit chemin bucolique, serpente a travers jardins et
garrigue jusquau site du Moulin de Ribaute dans les gorges du
Verdouble. Ici, le Verdouble a créé un véritable joyau en creusant
la roche calcaire. Les nombreuses vasques, petites cascades et
plages de rochers séduiront les amoureux de nature.

@ Duilhac-sous Jaune PR
Peyrepertuse
D14 direction
@ Rouffiac au 70m
grand platane
Moyenne

6km
‘ Th30 IGN 2447 Ouest

DURBAN-CORBIERES

© LES PAUSADES

Depuis le village de Durban Corbiéres, le sentier longe une planta-
tion doliviers jusquaux vestiges du moulin d’en Crabié et sa cas-
cade (souvent a sec Iété). Le sentier grimpe ensuite et dégage de
belles vues sur le chateau et le village pour accéder, enfin au lieu-
dit « Les Pausades ».

Durban- Jaune PR
Corbieres
Devant
[D) a mairie 159 m
©)
41km Facile
2n ) 1on 2507

O LE MOULIN DE LA CASCADE

Depuis le village de Durban Corbiéres, le sentier vous conduit
jusquaux vestiges du moulin d'en Crabié et sa cascade (souvent a
sec I'été). Le parcours vous mene ensuite a un cade tricentenaire,
arbre remarquable qui a obtenu le 1¥" prix du concours « L'arbre de
'Aude ».

Durban-
@ Corbiéres Jaune PR
Devant
@ la mairie 135m
Facile
IGN 2547

Blanc/Rouge
GR 367 et Jaune PR

Chateau de Quéribus

EMBRES-ET-CASTELMAURE

© LA SAUVEILLE 040

Vous grimpez sur les flancs de la Sauveille et filez en créte un bon & ‘ﬁ
moment, protégés de part et dautre par les buis, chénes-verts et
genévriers. Des panoramas exceptionnels se dégagent sur les
Corbieres. Possibilité d'une halte a la source des Canelles. Plus

loin, le ruisseau de la Grave invite a la pause avec ses jolies vasques
naturelles.

Embres-et-
Castelmaure
Foyer Communal,
I:D) place de la poste
(parking)

 —
|
0
8,5 km Moyenne +
‘ 205 Q) 1w 257

© CASTELMAURE

Ala chapelle st Félix, nichée au coeur des chénes verts, emprunter [
le sentier et prendre un peu de hauteur pour apprécier ce décor cal-
caire avec un beau point de vue sur la chapelle, un cirque rocheux et

le relief des Corbieres.

Embres-et- Jaune PR
Castelmaure
@ Chapelle Saint-Félix
route de Saint- g8sm
Jean-de-Barrou
%)
2km Moyenne
IGN 2547

FEUILLA

© LA BOUCLE DE VALDRIA

Un itinéraire a travers un paysage aride pour découvrir f
'ancien moulin de Calé, capitelles et autres témoins de lactivité
pastorale passée. Vous pourrez également faire une petite visite au
jardin botanique de « Foncaude ».

|
@ Feuilla Jaune PR -
Parking dans :
@ le village 160 m
)
6km Facile
2h 16N 25647

@® LE COL DE FEUILLA

Sur les derniers contreforts des Corbiéres Maritimes, cet itinéraire [
traverse la végétation méditerranéenne jusqu‘a la tour d’Hortoux
(XIles).

@ Feuilla Jaune PR
Parking dans
@ le village 130m
0O
6,5 km Facile
. 2h10 IGN 2547

FITOU

@ SENTIER DU PLA DE VENTENAC Ot

A proximité du complexe lagunaire de Salses, cheminez vers la [
fontaine des douaniers, Iancienne carriere de gypse, nommeée ici

«les Gourgues», colonisée par une faune et une flore appréciant 'hu-
midité et le site remarquable de la Combe de Rémiols.

@ Fitou Jaune PR
Parking du col
@ du Pré 84m
]
Tkm Facile
‘ 2h30 IGN 2547

@ SENTIER A LA DECOUVERTE D'UN PAYS

Ce sentier arpente un sol aride et caillouteux ou poussent vignes, s
oliviers, amandiers et figuiers. Il se faufile entre les « capitelles » et
lesmurets, emprunte les crétes et livre de magnifiques points de vue

sur les etangs.

@ Fitou Jaune PR - e
En bas de la rue
@ du Vigné 287m
Moyenne

Y ion 25

Blanc - Rouge
GR36 / Jaune PR

430m

Cave gisSauveille

Village de Feuilla

e
0_ J‘\

" Voe dunillage de Fitou et de letang. . #

® BOUCLE DE LA GARRIGUE AU VIGNOBLE %ﬂ
w?

é

Arpentez le vignoble de Fitou, berceau de l'appellation, a tra-
vers la garrigue avec des vues imprenables sur le village et les
étangs. Découvrez également de nombreuses « Capitelles »
joliment restaurées par une association de passionnés.

@ Fitou Jaune PR
Intersection rues
@ du Vigné et des m
Garrigues
)
72 km Moyenne
2h 572;! IGN 2547

FRAISSE-DES-CORBIERES

Capitelle

@ LES 3 SERRES
Le petit patrimoine bati est assez présent sur litinéraire : bergerie, E¥#E
capitelles et murets, sont les témoins du travail de la pierre et de ﬁ

la vocation pastorale passés. La petite chapelle romane de Sainte  E#:2
Colombe, vous invite a la pause. On profitera également d'un beau
panorama depuis «la Serre ».

Fralsie-des- Jaune PR
Corbieres
Parking de la
@ vigne des «Chots» 120m
)
55 km Facile
2h30 1GN 2547

Les trois Serres

® LEPECH

A proximité duvillage de Maisons et de son plan d'eau, vous pourrez
faire l'ascension du Pech qui culmine a 498 metres. Le sentier se
faufile en sous-bois et offre quelques belles vues sur les villages
alentours et les anciennes mines.

@ Maisons Jaune PR
Parking a lentrée
@ du village 200m
)
45km Moyenne

7NN 16N 2447 0T
230 Tuchan massif

des Corbieres
@ LE TAUCH

Cet itinéraire offre de beaux panoramas sur la chaine des Pyré-
nées. Vous grimpez a travers les chénes sur les contreforts du
Mont Tauch, montagne emblématique des Corbiéres, jusquau
Col de Ferréol puis le GR 36 vous rameéne au plan deau de Maisons.

. 7 Jaune PR
@ Maisons B Blanc - Rouge GR36
Parking a lentrée
@ du village s20m
9
15 km Mnyenne+

2h45 [OVER) 16N 2447 0T

Tuchan massif
des Corbiéres

@ LE SARRAT DE GERMA

Un sentier au coeur des Corbieres sauvages, offrant de magni-
fiques points de vue sur une nature dense et préservée, le petit vil-
lage de Montgaillard et la vallée des gorges du Torgan. Danciennes
mines parsement le chemin, ce patrimoine minier et métallurgique
remonte alAntiquité. L'association «Mines en Corbieres» souhaite
le mettre en valeur.

@ Montgaillard Jaune PR
Panneau en bas
@ du village 400 m
)
Tkm Moyenne

O @
des Corbiéres
PADERN
© LE CHATEAU i

Vous évoluez dans les ruelles en chicane qui grimpent, vers lacha- [3]
pelle Saint Roch puis jusquau chateau de Padern. Vous profitez

de la vue sur le Mont-Tauch, le village en contrebas, la plaine de
Tuchan, et en fond, les falaises calcaires de Vingrau.

El Blanc - Rouge
Paden GR35 / Jaune PR

Placette
@ de leglise 150m
35 km Moyenne
VIR 16N 2447 0T
1h30 Tuchan massif

des Corbieres

2006

Chateau de Padern

@ LEPAS DE LA GOUTINE

Cet itinéraire prend vite de la hauteur et offre des vues sur le Grau
de Padern, arrive ensuite au Pas de la Goutine, le panorama est
magnifique sur la plaine de Tuchan et les falaises de Vingrau. Vous
découvrirez également la vallée du Témézou et passerezLe Pas de
la Serre (480 m)avant de redescendre au village.

@ Padern Jaune PR
Placette
@ de léglise 240m
)
6km Moyenne

IGN 2447 0T
Tuchan massif
des Corbiéres

PAZIOLS

@ LES ROCS NEGRES 238

Ce sentier surplombe les gorges de la Coume. Un peu de répit sur
le plateau puis une derniere ascension jusqu‘au col, ou le panorama
sur la chaine des Pyrénées, la Torre del Far et les falaises calcaires
de Vingrau est magnifique.

@ Paziols Jaune PR
Parking esplanade
@ René Sirven 370 m
0
125 km Moyenne

D @z
ROUFFIAC-DES-CORBIERES
€ LA FONTAINE DE LA JACQUETTE OFs EI

Ce sentier grimpe vite et dégage la vue sur le village et le cha-
teau de Peyrepertuse, en fond se dessine le Pech de Bugarach.
Une montée raide dans une forét de pins vous améne sous les
falaises de Peyrepertuse puis ala fontaine de laJacquette qui date

du XIlles.
| —
B Blanc - Rouge

Rouffiac-des-
Corbiéres GR36 / Jaune PR
En contrebas
@ de Iépicerie de 250m
Rouffiac
Difficile

55km
2 16N 2447 0T

. 2h Tuchan massif

des Corbiéres

SALSES-LE-CHATEAU

@ CAMIDELS ORRIS

A proximité de la Forteresse de Salses, ce sentier vous améne ala
découverte de la Combe Francaise (La Coma Francesa)et offre de
beaux points de vue sur I'étang et les Albéres. Vignobles, vergers et
amandiers ponctuent litinéraire.

Salses-le-
@ Chateau Jaune PR
Parking boutique
@ Cave Arnaud 147 m
de Villeneuve
)
10 km Facile
. 3h15 16N 2547

@ CAMIDE LAS SANYES

Le « Cami de las Sanyes » est une balade tranquille qui part de
Salses-le-Chateau et vous entraine vers les etangs, les canaux et
les marécages. A lanse de la Roquette, les cabanes de pécheurs
sentent le bon l'air iodé. Vous découvrirez également le charmant
hameau de Garrieux.

Salses-le-
@ Chateau Jaune PR
Parking boutique
@ Cave Arnaud 2m
de Villeneuve
O
10 km Facile
. 2h30 16N 2547

| TUCHAN

@ AGUILAR 360°

Ce sentier contourne le Chateau d’Aguilar qui vous offre ses plus
beaux atouts et de superbes spots photos. Depuis le « Nid d'Aigle »
perché sur son mamelon rocheux, profitez d'un panorama excep-
tionnel surla plaine viticole, le Mont Tauch, les falaises calcaires de
Vingrau, la tour de Tautavel et plus loin le fameux Canigou.

@ Tuchan Jaune PR
Parking du
@ chateau dAquilar 130m
0
k) 27km Moyenne

fe\’! IGN 2447 0T

Tuchan massif
des Corbiéres

L SN

Les Sagnes (roseaux)

Chateau d'Aguilar

@ DE SEGURE A NOTRE DAME DE FASTE Lol

Depuis Séqure, le sentier grimpe vers son chateau et file ensuite @
jusquala chapelle Notre Dame de Faste accrochée a flanc de Mont
Tauch. Profitez des tables de pique-nique et admirez la vallée du

petit Verdouble, le chateau d’Aguilar et la mer a I'horizon.

‘:’ Tuchan Jaune PR
Hameau de Ségure

(45 km de Tuchan @ 419 m
direction Palairac)

8 km Moyenne
16N 2447 0T

@% Tuchan massif

des Corbiéres

VILLENEUVE-LES-CORBIERES

@ LA RECAOUFA

Cette randonnée commence par un chemin entouré de vignes, puis
se fait plus ardue a travers la garrigue jusqu'a la statue de la Vierge
de La Récaoufa. Longtemps lieu de pélerinage, elle offre un pano-
rama & 360° sur les villages environnants, les collines boisées et
par temps clair, une vue sur la Méditerranée.

@ . e
e QY an

4 km Moyenne
Th4b IGN 2547

@ LE PLATEAU PAR LA PORTE DU CHATEAU

Cette randonnée chemine d'abord dans le village de Villeseque
-des-Corbieres, puis le chemin grimpe entre les murs de pierres
jusqua « la porte du chateau » pour atteindre le plateau et son parc
éolien. Profitez du point de vue imprenable sur la Méditerranée, les
Monts des Corbiéres et les Pyrénées.

Villeseque- Jaune PR .ﬁ :' e - P ]
des-Corbigres - . et
- - ..
Panneau sur la - —
@ place devant 243 m R

lancienne mairie

Moyenne

IGN 2547

2
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Leé4avoir de Rouffiac :

LA CHARTE
DU RANDONNEUR

AVANT LA RANDONNEE
Je vérifie la météo

Je choisis un parcours adapté a mes capacités

Je prépare mon sac (eau, trousse de secours,

carte, nourriture, protections, téléphone, etc.)

Je m'équipe de vétements et chaussures adaptés.
Je ne pars pas seul ou j'informe quelqu‘un

de mon itinéraire.

PENDANT LA RANDONNEE

Je respecte la nature (discrétion, pas de cueillette,
faire attention aux cultures et aux animaux).

Je raméne mes déchets

Je reste sur les sentiers balisés
Je m’hydrate régulierement
Je tiens mon chien en laisse

Je reste courtois et attentif aux consignes,
notamment en période de chasse

P
S 112

EN CAS D'ACCIDENT

Je protege la victime
Jappelle les secours

ATTENTION, NOS TERRITOIRES
PRESENTENT UN RISQUE D'INCENDIE ELEVE

Renseignez-vous avant de partir car les massifs peuvent
étre fermés. Merci de ne pas faire de feu, ni de barbecue




